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Repas de fin d'année
des ainés
Vendredi 15 decembre 2023

Cher(e)s aine(e)s,

Comme vous le savez peut-étre ['heure de la retraite va
prochainement sonner pour Caroline DE MATTOS.

@ Apres plus de trente annees au service de la collectivite et
ses habitants, la responsable du service des aines pourra
pretendre a une retraite bien meritee. Caroline a integre
la mairie de Lognes en 1992. D'abord au sein du service
prevention-democratie locale, elle est responsable du
service aines-intergenéeration depuis 2006. Tout au long de
ces annees elle a servi avec enthousiasme, bonne humeur
plusieurs genéerations de Lognots. Je souhaite a travers
ces quelques mots la remercier chaleureusement pour son
implication et son devouement et lui souhaiter tous mes voeux
pour cette nouvelle vie qui commence. Je tiens egalement a
vous informer que la continuite du service sera assuree par
Eugene LOPES, que vous connaissez bien, qui assurera la
fonction de responsable du service des aines.

Nicolas DELAUNAY
Maire de Lognes

Adjointe au Maire chargée de la petite
enfance, des ainés et de l'intergénérationnel

Tél: 0160 06 88 85
Mail : nankin.ketty@mairie-lognes.fr



AGENDA

L'inscription aux activités est obligatoire : 01 60 06 88 42

ou au Service Aines, 97 boulevard du Segrais
(ouvert au public du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30)

FERMETURE LE LUNDI APRES-MIDI

ATELIERS

PERMANENTS

Atelier aiguilles
et papotages
Tous les lundis

et vendredis

Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h & 17h30

Renseignements :
0160 06 88 42

Activité en forme
(badminton, ping-
pong, basket)

Tous les vendredis (hors

vacances scolaires)
Gymnase de la Liberté -
13h45 & 17h

Renseignements :
0160 06 88 42

Renforcement
musculaire adapté
pour tous

Tous les lundis et
vendredis matin (hors

vacances scolaires)
M

au « Wagon »

Renseignements :
0160 06 88 42

Ciné séniors a la
Ferme du Buisson
Tous les 3° vendredis
du mois

Pour connaitre les
films : 01 60 06 88 42

Aprés-midi jeux
a la ludothéque

Tous les mardis

Ludotheque - 14h & 16h30

Se rendre directement
sur place.

Gymnastique
cérébrale
Jeudi 25 avril
Jeudi 23 mai
Jeudi 20 juin

Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h30 & 16h30

Inscription : 01 60 06 88 42
Places limitees

Danse en ligne

Tous les jeudis
aprés-midi

-t Z
au « Wagon - 13h30 & 17h
Renseignements
0160 06 88 42
Places limitees

Cours d'anglais
Renseignements :
0160 06 88 42

Atelier informatique

Renseignements :
0160 06 88 42

NOUVELLE

ACTIVITES

ACTIVITE

Chantons
ensemble !

Tous les mercredis

N

Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h & 16h

Renseignements :
0160 06 88 42

Reunion d'information
le mercredi 24 avril a
14h au service Ainés
(rez-de-chaussee).

CONFERENCES

Service Ainés
(Rez-de-chaussée)

Jeudi 6 juin - 10h
Découverte
de la Sicile

Inscription obligatoire :
0160 06 88 42
Places limitees

ET SORTIES

Sortie a la cuecillette

du Plessis

Jeudi 30 mai
Vs

Rendez-vous & 10h au service
Ainés (rez-de-chaussée)
Places limitées

Inscription obligatoire
au 0160 06 88 42

Pétanque
Mercredi 12 juin

Parc des sports - 14h

Prévoir les boules.
Inscription obligatoire
au 0160 06 88 42

Sortie a la cucillette
du Plessis

i ‘:(;"“\ .
Rendez-vous & 10h au service
Ainés (rez-de-chaussée)
Places limitées
Inscription obligatoire
au 0160 06 88 42
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Troyes et lac de la
forét d'Orient

Jeudi 27 juin

Rendez-vous 7h30 précises
dans la cour de Diderot
Matin : visite guidee de
la ville de Troyes

Midi : dejeuner libre
Apres-midi libre au lac
de la forét d'Orient

Inscription le mercredi
19 juin a 14h au service
Aines (rez de chaussee).

Tarif : 19 € par personne
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AGENDA CULTUREL
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U compaanio lo ‘BalButie présente

‘Théatre de voix ¢t d'objets

4 partir do 8 ans

'PALPITE |

Mercredi 3 avril - 14h30
Palpite

Et si la memoire se visitait comme une ville en
chantier ? Deux personnages tombent dans un
trou de memoire, celui de Madeleine T, dont
elles tentent de reconstituer les eboulis, les
strates et les accidents. Car Madeleine T. refuse
obstinement de quitter son quartier d'enfance,
sa memoire vacillante est habitée de pelleteuses
qui creusent et superposent ses souvenirs.
Toutes a leur exploration, les deux interpretes
rencontrent, incarnent etenchantent une galerie de
personnages, recomposant peu a peu une vie qui
fait corps avec ses murs. Memoire et architecture
dialoguent ainsi en un joyeux théatre de voix et
d'objets, dombres et d'apparitions, ou palpite le
choeur des habitants de passage.

THEATRE

Salle du Citoyen

Compagnie la Balbutie

Public : de 8 a 107 ans - Durée : 55 minutes
Tarif : 2 a 850 €

Du mercredi 3 au samedi 27 avril
Exposition photos « Paysages
et portraits du Bénin »

En septembre 2020, Maryse Mondel, lognote et
adhérente de lassociation Grain d'Image partait au
Benin. Au travers d'une cinquantaine de photos,
cette exposition vous plonge dans le quotidien du
peuple Beninois, et vous fait decouvrir des sites
historiques charges de memoire, des paysages
spectaculaires. Doté d'une culture riche et vibrante,
ce pays dAfrique de 'Ouest mérite le détour !

Tout public

Salle du Citoyen
Quvert de 9h30 & 12h et de 13h30 & 18h

Mercredi 5 juin - 14h30
Les Stades de I'Utopie

Spectacle theatral et musical qui retrace ['histoire
des federations sportives, de leur creation a nos
jours, dans une mise en scene tres physique.
Dans la lignée d'un Buster Keaton ou d'un Chaplin,
avec des moments de rire mais aussi d'emation,
les epoques defilent grace aux costumes, aux
accessoires ou encore grace aux themes musicaux.

THEATRE

Allée Jean-Jacques Rousseau

Compagnie du Mystere Bouffe

Public : tout public - Durée : 1h10 - Entrée libre
Spectacle organisé a l'occasion des JO Paris 2024
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Galette a la Salle du Citoyen
Jeudi 11 janvier 2024




