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Le service des Ainés
reste ouvert tout I'été |

Venez profiter des espaces d'activités :

Un espace extérieur avec
- Des bacs a fleurs (pour vos diverses plantations),
- 2 tables de ping-pong au wagon

7
- Un espace jeu (badminton, palets breton, Molkky,
pétanque),

Et en intérieur:
- Un espace détente propice au lien social.
- Jeux de société, chants, danse..

Profitez-en | Renseignements au 01 60 06 88 42

Cher(e)s ainéle)s,

Les beaux jours sont de retour, léte debute et avec lui, les

grandes vacances qui seront pour beaucoup d'entre vous,

l'occasion de passer du temps en famille. [ ‘occasion aussi de

profiter du cadre offert par notre belle ville de Lognes pour se 5 > .
promener. fiéner au soleil ou encore vous rendre au service Renouvellement d'adhésion

des Aines qui, nouveaute, sera ouvert tout lete. Jardinage,

ping-pong, pétanque.. de nombreuses activités vous y seront Du 2 juin au 18 juillet, vous devez renouveler votre
proposées. Je remercie tous les personnels de la mairie pour adhesion pour la periode du 1 septembre 2025
leur mobilisation et leur engagement afin de vous offtir des au 31 aout 2026. Demarche a effectuer a lAccueil
animations de qualité. Je sais qu'ils vous concoctent dores Citoyen de la mairie muni de votre piece didentite
et déja un programme bien rempli pour lannée & venir. et dureglementde 15 €.

Pour pouvoir en profiter, noubliez pas de venir renouveler
votre adhesion et de vous inscrire aux activites lorsque cela
est necessaire. N'hesitez pas egalement a vous engager en
tant que benevoles lors des differents evenements. Jexprime,
a cet effet, toute ma reconnaissance a celles et ceux qui
donnent de leur temps pour faire vivre ce service, si cher au
coeur des Lognotes et des Lognots.

Je vous souhaite a toutes et a tous un excellent éte.

Forum des seniors et des aidants
Samedi 17 mai 2025

Nicolas DELAUNAY
Maire de Lognes

Adjointe au Maire chargée de la petite
enfance, des ainés et de l'intergénérationnel

Tél: 0160 06 88 85
Mail : nankin.ketty@mairie-lognes.fr



AGENDA

Service Ainés, 97 boulevard du Segrais
(ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30)

I . .
nscrivez-vous aux sorties et activités

au Ol 60 06 88 492 & partir du mercredi 9 juillet

(sauf mention contraire)

FERME AU PUBLIC LE LUNDI APRES-MIDI (ACCUEIL TELEPHONIQUE UNIQUEMENT)

ACTIVITES

Pétanque

14h & 17h

e Jeudi 31 juillet

e Mardi 2 septembre
Annulé en cas de mauvais

temps. Venir avec vos
boules.

Atelier crochet

Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h30 & 16h30

Mardi 05 aoiit

Théme : tortue ou pieuvre.
Venir avec votre mateériel.

Aprés-midi sportif
(Badminton,
pétanque, ping-
pong)

Service Ainés (extérieur)

14h & 17h

Mardi 12 aoiit
Places limitées.

Aprés-midi
Karaoké

Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h a 16h

Jeudi 18 septembre

Gymnastique
cérébrale

Service Ainés
(Rez-de-chaussée)

Choisir un créeneau horaire

9h45 a 11h45 ou 14h a 16h
Jeudi 25 septembre

Réunions
d'information
aux activités
suivantes (suivies
des inscriptions)

e Renforcement
musculaire : Mercredi
10 septembre

au Wagon - 9h30 & 10h30

¢ Initiation anglais :
Mercredi 10 septembre
au Wagon - 10h30 & 12h

e Initiation Numérique :

Mercredi 10 septembre
au Wagon - 14h & 15h

Renseignements au
0160 06 88 42

Pique-nique partagé et
aprés-midi au parc de Rentilly
Lundi 18 aoiit

1h & 17h

Balade pedestre, jeux de cartes, bronzette et
papotages. Rendez-vous a 10h45 au service Ainés.

Sortie au choix :

Inscription UNIQUEMENT le mercredi O3 septembre
(au service Ainés - rez-de-chaussee) de 14h a 17h.

1/ Visite de Deauville

Jeudi 11 septembre
Visite libre de la ville.
Tarif : 16 € par personne

2/ Visite d’Auxerre

Jeudi 09 octobre
(Semaine des Ainés)
Visite du musee Vinéa
passion, avec petit train
et degustation, puis
visite libre de la ville.

Tarif: 24 € par personne

Profitez d'un tarif privilégié au cinéma !

Partenariat avec le CGR de Torcy
Tarif de 6,70 € - Renseignements : 01 60 06 88 42

Ciné séniors a la Ferme du Buisson
Tous les 3% vendredis du mois - 14h30

Tarif de 4,50 € - Renseignements :
lafermedubuisson.com



Inscription obligatoire
avant le 30 septembre au Ol 60 06 88 49

Du lundi 6 octobre au vendredi 10 octobre 2025

Lundi 6 octobre

Ouverture de la semaine des Ainés

16h - Salle du Citoyen - Robert Badinter
(rue du Suffrage Universel)

Spectacle initieé par un groupe d'aines benevoles, et discours
d'ouverture de M. DELAUNAY, Maire de Lognes et de Mme
NANKIN, Adjointe au Maire chargee de la Petite enfance, des
aineés et de lintergenérationnel. Suivi d'un cocktail.

Mardi 7 octobre

Repas interculturel

Salle des Fétes Associatives

Repas partage et dansant animeé par « Joe Gary ». La Municipalite
s'occupe des boissons, du fromage et du pain. Pensez a apporter
VOS couverts, assiettes et verres.

Jeudi 9 octobre

Sortie a Auxerre

- Visite guidéee du museée Vinea passion + dégustation
- Balade en petit train

- Temps libre pour visiter la ville

Tarif : 24 € par personne (transports et

visites). Repas du midi a votre charge.

Inscription le mercredi 3 septembre de 14h a 17h
(service Aines - rez-de-chaussee) - Attention
beaucoup de marche a pied. Places limitees.

Vendredi 10 octobre

Aprés midi Jeux avec la ludothéeque
14h & 16h30 - Service Ainés (Rez-de-chaussée)

L'equipe de la ludotheque vous invite a un voyage ludique sans
frontiere. Réservez votre billet pour un tour du monde en 80 jeux.
Au programme : le Tarot, le Mah-jong, lAwale, les Casse-tétes,
Las Vegas, Pina Coladice, Mario Party..




Sortie au Musée Grévin
Jeudi 20 mars 2025

Atelier créatif : création d'un centre de table floral
Mercredi 7 mai 2025




