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Chères adhérentes, chers adhérents,

Avec l’arrivée du printemps et des beaux jours, notre ville 
retrouve une énergie particulière. C’est aussi l’occasion de 
saluer et de remercier chaleureusement toutes les équipes et 
les bénévoles qui se mobilisent au quotidien, ainsi que vous 
toutes et tous qui faites vivre ces moments de partage par 
votre présence et votre enthousiasme.

Les prochains mois s’annoncent riches en rencontres et en 
découvertes : visite du Sénat, barbecue partagé, ateliers créa-
tifs et bien d’autres activités viendront rythmer cette saison.
Merci également pour votre participation nombreuse aux 
événements passés, toujours marqués par la convivialité et 
les échanges. Nous aurons encore de belles occasions de 
nous retrouver très prochainement. À très bientôt !

La Municipalité

ÉDITO
 Retour en images 

Sortie intergénérationnelle
au Bowling

Mercredi 4 février 2026



Service Aînés, 97 bd du Segrais (ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30)

FERMÉ AU PUBLIC LE LUNDI APRÈS-MIDI (ACCUEIL TÉLÉPHONIQUE UNIQUEMENT)

 Inscrivez-vous aux activités au 01 60 06 88 42  
 à partir du lundi 1er avril 2026 (sauf mention contraire) 

AGENDA

 ATELIERS  
 PERMANENTS 

• �Aiguilles et papotages 
Tous les lundis et vendredis 
au Service Aînés (Rez-de-
chaussée) - 14h à 17h15

• �Jeu Mahjong 
& Echecs Chinois 
Tous les lundis et mercredis 
au Service Aînés (Wagon) - 
14h à 17h15

• �Jeux de société 
Tous les lundis et vendredis 
au Service Aînés (Rez-de-
chaussée) - 14h à 17h15

• �Après-midi Jeux 
de société à la 
Ludothèque 
Tous les mardis (hors 
vacances scolaires) - 
14h à 16h30. Se rendre 
directement sur place - Infos 
au 01 60 06 88 14

• �« 1,2,3 à vos crayons 
et pinceaux » 
Tous les mardis au Service 
Aînés (Rez-de-chaussée) - 
14h30 à 16h30 
Initiation : 
- Dessin « portrait, nature 
morte, paysage »  
- Peinture« acrylique, 
aquarelle » 

• �Danse en ligne 
Tous les jeudis au Wagon 
- Confirmé : 13h45 à 14h45 
- Intermédiaire : 15h à 17h15 
Sur liste d’attente

 

• �Chantons Ensemble 
Tous les mercredis au 
Service Aînés (Rez-de-
chaussée) - 14h à 17h15 
Sur liste d’attente

• �Renforcement 
musculaire 
Tous les mercredis et 
vendredis matin (hors 
vacances scolaires) 
Sur liste d’attente

• �Activité en forme : 
ping-pong/badminton 
Tous les vendredis (hors 
vacances scolaires) au 
Gymnase de la Liberté  
Ping-pong : 14h à 17h 
Badminton : 15h30 à 17h 
Sur liste d’attente

• �Atelier numérique  
(initiation) 
Tous les mardis au Service 
Aînés (Rez-de-chaussée) - 
9h15 à 10h45 et  
14h30 à 16h  
Sur liste d’attente

• �Atelier anglais 
(initiation) 
Tous les mardis au Service 
Aînés (Rez-de-chaussée) - 
9h15 à 12h15 
Sur liste d’attente

• �Théâtre 
Tous les mercredis au 
Service Aînés (Rez-de-
chaussée) - 10h à 12h

• �Danse Country 
(initiation) 
Tous les vendredis de 
10h45 à 12h (sauf vacances 
scolaire) - Grand Bassin 
Sur liste d’attente

 ACTIVITÉS 

Gymnastique 
cérébrale
Service Aînés 
(Rez-de-chaussée)
Choisir un créneau horaire :

• Jeudi 16 avril 
9h45 à 11h45 ou 14h à 16h
• Jeudi 28 mai 
9h45 à 11h45 ou 14h à 16h
• Jeudi 25 juin 
9h45 à 11h45 ou 14h à 16h

Ateliers créatifs
Service Aînés (Rez-de-
chaussée) - 14h à 16h
• Jeudi 21 mai
Maisonnette de printemps 

• Mercredi 1er juillet
Macramé dessous 
de verre cœur  

Après-midi Karaoké
Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h30 à 16h30
• Vendredi 17 avril
• Vendredi 29 mai
• Vendredi 19 juin

Tournoi de 
Pétanque / 
fléchettes
Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - 14h à 17h
• Mardi 5 mai 
• Jeudi 4 juin 

Barbecue partagé
Vendredi 3 juillet
Service Ainés (Rez-de-
chaussée) - à partir de 11h30
Ramener chipolatas / 
merguez / salade ou 
dessert.

 Profitez d’un tarif  
 privilégié au cinéma ! 

Ciné séniors à la 
Ferme du Buisson
Tous les 3e vendredis  
du mois 
Tarif de 4.50 € 
Renseignements : 
lafermedubuisson.com

Partenariat avec 
le CGR de Torcy
Tarif de 6.70 € 
Apporter une photo 
d’identité au service - 
Renseignements 
au 01 60 06 88 42



 AGENDA CULTUREL 
 Réservation sur mairie-lognes.fr 

Tarif réduit pour les retraités (5 €)

Samedi 30 mai – 20h30 
Les 4 mousquetaires 
Épopée pop
MUSIQUE

Salle du Citoyen - Robert Badinter
Association La Douce
Tout public
Durée : 1h00
Tarif : 3 à 9 €

Mercredi 24 juin – 18h30 
Maiador 
CIRQUE

Esplanade des Droits de l’Homme
Compagnie Delá Praká 
Tout public
Durée : 45 min
Entrée libre

 SORTIES  
Vous ne pouvez choisir qu’une seule sortie

Sortie à la journée à Paris
Jeudi 11 juin 
Rendez-vous à 9h à la gare de Lognes - 
prévoir votre titre de transport
• �Visite du musée Cernuschi le matin (musée 

consacré aux arts asiatiques) - Gratuit 
Pause repas (repas à votre charge, possibilité de 
pique-niquer dans les environs)

• �Visite de Paris à bord de Marcel le Canard à 
14h30, le premier bus amphibie français, pour 
découvrir Paris et les Hauts-de-Seine sur la terre 
et… sur la Seine ! - 23 €

Inscription le lundi 11 mai de 14h à 17h  
au 06 76 49 12 59

Sortie à la journée à Paris
Mercredi 17 juin 
Rendez-vous à 7h45 à la gare de Lognes - 
prévoir votre titre de transport
• �Visite du Sénat à 9h20 

Pause repas (repas à votre charge, possibilité de 
pique-niquer dans les environs)

• �Visite du musée de la Minéralogie à 14h30. 
Prévoir 7 € à régler sur place.

Inscription au service des Ainés (Rez-de-
chaussée) - le lundi 19 mai de 14h à 17h - prévoir 
votre pièce d’identité. Places limitées

Atelier Thématique Numérique  
(Santé en Ligne)  
en partenariat avec Delta7
Jeudi 7 mai
Service Aînés (Rez-de-chaussée) - 14h à 16h30
L’atelier thématique numérique « santé en ligne » 
vous permettra d’aborder les différents services 
en ligne de l’assurance maladie (Ameli). Comment 
créer son compte Ameli ? Où trouver l’annuaire 
de santé ? Qu’est-ce que “France Connect” ? Où 
trouver les informations importantes relatives à 
mes démarches personnelles ? Quelles sont les 
actualités d’Ameli ? Comment utiliser le “ameliBot” ?

D’autres thématiques pourront être abordées comme :

– �Mails et SMS frauduleux (“aux couleurs d’Ameli”)
– �Doctolib (création de compte, prise de rdv...)
– �Installations d’applications (ameli, doctolib...)
– �Découverte d’applications de santé et bien-être
– �Sites d’infos sur la Santé

Places limitées - inscription obligatoire  
au 01 60 06 88 42
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Galette des rois à la salle du 
Citoyen - Robert Badinter 

Mardi 10 février 2026

Atelier créatif macramé
Mercredi 21 janvier 2026


