
L’AGENDA
DES

Vos activités et événements à ne pas manquer 
de juillet à septembre 2026

AÎNÉS



Cher(e)s adhérent(e)s, 

Au quotidien, la municipalité mène une po-
litique ambitieuse en faveur des aînés pour 
encourager la convivialité, l’accès aux loisirs et 
le maintien d’une vie sociale. Nous comptons 
plus que jamais sur Eugène, Nelly et Christina 
pour répondre à nos attentes et s’investir à vos 
côtés pour développer des actions favorisant 
le lien social, l’épanouissement personnel et 
le bien-être de chacun. Être à l’écoute de vos 
besoins et y répondre au mieux constitue leur 
priorité. C’est dans cette volonté constante 
d’améliorer les services qui vous sont proposés 
que L’Écho des Aînés évolue avec un nouveau 
format, plus compact et plus lisible, afin de 
vous informer plus efficacement tout au long 
de l’année. Nous vous rappelons que durant 
les mois de juillet, août et septembre, le Service 
Aînés reste ouvert et accessible, et l’ensemble 
de vos activités habituelles se poursuit. Enfin, 
n’oubliez pas la réadhésion 2026-2027, du 6 
juillet au 28 août 2026 à l’accueil citoyen de 
la mairie.

Nicolas DELAUNAY
Maire de Lognes

Ketty Nankin
Adjointe au Maire chargée de 
la petite enfance et des aînés

LE MOT DES ÉLUS

CONTACT
SERVICE AÎNÉS

97 boulevard du Segrais 
77185 LOGNES

 01 60 06 88 42 

service.aines@mairie-lognes.fr

Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30

Fermé au public le lundi après-midi  
(accueil téléphonique uniquement)



    Places limitées : inscription obligatoire au  01 60 06 88 42  
à partir du mercredi 15 juillet 2026 (sauf mention contraire)

AGENDA DES  
ACTIVITÉS ET SORTIES

JEUDI 6 AOÛT

Atelier créatif
14h à 16h 
Service Aînés (salle d’activités)

Réalisation d’une fontaine. 
Places limitées.

MARDI 18 AOÛT

Pique–nique  
au parc de Rentilly
Rendez-vous à 11h  
au parking du parc de Rentilly

Prévoir un pique-nique. La sortie sera 
annulée en cas de mauvais temps.

JEUDI 20 AOÛT

Après-midi jeux
14h à 16h 
Service Aînés (salle d’activités)

Venez vous affronter  
sur des jeux en groupe.

MARDI 8 SEPTEMBRE

Gymnastique cérébrale
14h à 16h 
Service Aînés (salle d’activités)

Atelier ludique pour stimuler 
la mémoire, l’attention et les 
capacités cognitives.

JEUDI 10 SEPTEMBRE

Gymnastique cérébrale
14h à 16h 
Service Aînés (salle d’activités)

Atelier ludique pour stimuler 
la mémoire, l’attention et les 
capacités cognitives.

JEUDI 17 SEPTEMBRE 

Atelier créatif
14h à 16h 
Service Aînés (salle d’activités)

Fabrication d’une bougie à l’huile.

VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Après-midi Karaoké
14h30 à 16h30 
Service Aînés (salle d’activités)

Venez chanter et partager un 
moment convivial en musique.



SEMAINE DES AINÉS 

Début octobre, la Ville se mobilise à 
l’occasion de la Semaine bleue, temps 
fort national dédié aux seniors.
Cet événement est l’occasion de 
favoriser les rencontres et les échanges, 
mais aussi de proposer des temps 
conviviaux et d’information. 
Animations, spectacle, sortie 
et Forum des aidants et des 
seniors, un programme riche et 
diversifié pensé pour nos aînés  
Cette édition accordera également 
une place particulière aux échanges 
intergénérationnels, avec des rendez-
vous favorisant la rencontre entre 
les aînés et les jeunes de la ville. 

LUNDI 5, MERCREDI 7
ET JEUDI 8 OCTOBRE

Animation participative, 
spectacle proposé par les 
groupes de théâtre, de chant et 
de danse, exposition du groupe 
de dessin, sortie culturelle, 
visite du Château de Breteuil

SAMEDI 10 OCTOBRE

Forum des Aidants  
et des Séniors
Salle du citoyen - Robert Badinter

Stands d’information par des 
professionnels et associations mobilisés 
autour du bien vieillir, de la santé, du 
maintien à domicile, théâtre forum…  
Programme détaillé à venir.

    Incription obligatoire au  01 60 06 88 42  
du lundi 21 septembre au vendredi 25 septembre 2026

Samedi 10 octobre 2026
10h à  17h – Salle du Citoyen - Robert Badinter

17 rue du Suffrage Universel - Lognes

Infos au Service Aînés : 01 60 06 88 42

MAIRIE-LOGNES.FR

des  seniors
Forum  des  aidants

&

Programme 
complet

STANDS 
D’INFORMATION
______

ATELIERS
______

THÉÂTRE FORUM



LUNDI

Aiguilles et papotages 13h30 à 17h Service Aînés (RDC)

Jeux de société 13h30 à 17h Service Aînés (RDC)

Jeu Mahjong & Echecs Chinois 13h30 à 17h Service Aînés (Wagon) 

MARDI 

Atelier anglais 9h15 à 12h Service Aînés (RDC)

Atelier numérique 9h15 à 12h Service Aînés (RDC)

1,2,3 à vos crayons et pinceaux 14h30 à 16h30 Service Aînés (RDC)

Atelier numérique 13h30 à 16h Service Aînés (RDC)

Jeux à la ludothèque 14h à 16h Ludothèque

MERCREDI 

Atelier informatique 9h à 11h Service Aînés (RDC)

Théâtre 9h45 à 12h Service Aînés (RDC) 

Jeu Mahjong & Echecs Chinois 13h30 à 17h Service Aînés (Wagon) 

Chantons Ensemble 13h30 à 16h30 Service Aînés (RDC)

JEUDI 

Danse en ligne 13h30 à 17h Service Aînés (Wagon) 

VENDREDI 

Jeux de société 13h30 à 17h Service Aînés (RDC)

Aiguilles et papotages 13h30 à 17h Service Aînés (RDC)

ATELIERS 
PERMANENTS

Infos & inscription
  Service Aînés 
01 60 06 88 42

MARDI 22 SEPTEMBRE 2026 DE 14H À 16H AU SERVICE AÎNÉS (WAGON)

Le service vous convie à une réunion d’information dédiée aux ateliers suivants  : 
renforcement musculaire, initiation numérique ou informatique, initiation à l’anglais et 
danse country. Elle sera suivie des inscriptions aux activités.



 Samedi 11 juillet 

CINÉMA PLEIN AIR
22h - Etang des Ibis

« Le Robot Sauvage » 
1h 42min | Animation 
Tout public 
De Chris Sanders

 Samedi 25 juillet 

CINÉMA PLEIN AIR
22h - Etang des Ibis

« Les 4 Fantastiques : Premiers pas » 
1h 55min | Action, Fantastique 
Tout public 
De Matt Shakman

 Samedi 29 août 

CINÉMA PLEIN AIR
21h - Etang des Ibis

« Lilo & Stitch » 
1h 48min | Aventure, Comédie 
Tout public 
De Dean Fleischer Camp

 Samedi 5 septembre 

FORUM DES ASSOCIATIONS
10h à 18h 
Esplanade des Droits de l’Homme

Le rendez-vous incontournable pour 
découvrir la vie associative locale.

 Du 16 au 19 septembre 

FESTIVAL LES TRANSVERSALES
Dans toute la ville

Place aux arts de la rue avec le festival 
« Les Transversales » et ses spectacles 
tout public. Programme à découvrir 
prochainement sur mairie-lognes.fr

 19 septembre 

FEU D’ARTIFICE
21h45 - Etang des Ibis

Sur le thème des Musiques de films.

  Retrouvez toutes les dates sur mairie-lognes.fr

LES PROCHAINS 
ÉVÉNEMENTS À LOGNES



CINÉMA : PROFITEZ  

D’UN TARIF PRIVILÉGIÉ

 Ciné séniors à la Ferme du Buisson 
Tous les 3es vendredis du mois  
Tarif de 4.50 € 
Renseignements : lafermedubuisson.com

Partenariat avec le CGR de Torcy 
Tarif de 6.70 € 
Apporter une photo d’identité au service Aînés 
Renseignements au 01 60 06 88 42

LE SERVICE AÎNÉS RESTE OUVERT ET  
ACCESSIBLE DURANT TOUT L’ÉTÉ !

 RAPPEL 

RÉADHÉSION 
2026/2027
La réadhésion aura lieu du lundi 
6 juillet au vendredi 28 août 2026 
inclus. La démarche doit être 
effectuée à l’accueil citoyen de la 
mairie avec :
• une pièce d’identité

• le règlement de 15 €

PLAN VIGILANCE 

SENIORS ET PERSONNES 

VULNÉRABLES

Le CCAS de Lognes tient à jour 
un registre de vigilance destiné 
aux personnes âgées, isolées, 
en situation de handicap ou 
fragilisées. En cas de fortes 
chaleurs, de grand froid ou 
de situation exceptionnelle, ce 
dispositif permet un suivi et une 
aide rapide si nécessaire. 
Inscription gratuite et 
confidentielle sur le site de la 
Ville, en mairie ou au CCAS. 
Attention : les personnes déjà 
inscrites doivent renouveler leur 
inscription chaque année. 
Renseignements : CCAS de 
Lognes – 1, place Beethoven – 
01 60 06 88 55.

EN BREF



CHRISTINA, NELLY ET 
EUGÈNE, LES VISAGES 
DU SERVICE AÎNÉS !

 01 60 06 88 42 

service.aines@mairie-lognes.fr

Activité physique 
et convivialité au 

programme tout au 
long de l’année.
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