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Point Accueil Ecoute Jeunes

CONTACTEZ
NOUS
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BESOIN
ECOUTE

OU NOUS
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Epsilognes
Equipement polyvalent du Grand Bassin
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Accueil les mercredis et vendredis
De 9h30 & 12h30 et de 13h30 & 18h
Avec ou sans rendez-vous
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QUI SOMMES-
NOUS ?

Le Point Accueil Ecoute
Jeunes est un espace d'accueil
et d'écoute, confidentiel,
anonyme et gratuit, destiné aux
jeunes agés de 12 a 25 ans.

UNE ECOUTE ACTIVE
ET BIENVEILLANTE

L'équipe du PAE) offre une écoute attentive,
un soutien et un accompagnement
personnalisé. Selon les besoins, elle

peut également orienter vers d'autres
professionnels spécialisés.

A savoir

DES RENDEZ-VOUS
GRATUITS ET ANONYMES

Avec ou sans rendez-vous
les mercredis et vendredis

Tu peux aussi échanger avec nous par
SMS ou téléphone (06 35 42 67 12)

Tu peux venir seul(e) ou accompagné(e),

é: d'un ami comme de la famille.




